ELIMINE LOS OBJETOS QUE
ACUMULAN AGUA

. Para prevenir el dengue, impidamos la reproduccion
del mosquito:
Evitemos tener en nuestra vivienda recipientes

que contengan agua estancada.

todos podemos prevenirlo
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deSalud

Desechemos todos los objetos
inservibles capaces

Cambiemos el agua Despejemos de acumular agua de lluvia.
de jarrones y floreros las canoas

por tierra

. ‘ Impidamos que los Tapemos los
Evitemos la acumulacién Mantengamos boca recipientes en uso recipientes utilizados

de Zgu;‘;am :SI interior abaloel’?sd :‘Z‘l’g(')e"fes acumulen agua para almacenar agua

El primer responsable en
prevenir

el Dengue

esusted.
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(QUE ES
EL DENGUE?

El dengue es una enfermedad infecciosa
causada por un virus que es transmitido por el
mosquito Aedes Aegypti.

Se transmite cuando el mosquito se alimenta
con sangre de una persona enferma de
dengue y luego pica a otras personas sanas,
infectandolas con el virus.
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Mosquito sano con Dengue

¢(CUALES SON LOS
SINTOMAS DEL DENGUE?

Los sintomas se presentan entre los 5y 8 dias
después de la picadura del zancudo y pueden
durar entre 3y 7 dias la enfermedad.

® Dolorintenso de musculos,
articulaciones, huesos, cabeza y ojos.

Fiebre alta repentina.

Sabor herrumbroso

Malestar general.

Vémitos y diarrea.

Salpullido en tronco, brazos y piernas.

Sangrado de encias, nariz y piel, sangre en heces y
orina.
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Hay personas que presentan sintomas
tan leves que no saben que ya sufrieron
dengue clasico, quedando expuestas al
dengue hemorragico.

¢ QUE HACER SI SE TIENE DENGUE?

Si usted presenta los sintomas del
dengue, debe seguir estas medidas:

Consulte el Centro de Salud mas cercano.

Tome abundante liquido o suero oral,
especialmente si sufre de vémitos o diarrea.

Guarde reposo.
En caso de vémitos, diarrea o sangrado, la

persona enferma debe ser trasladada de nuevo
al establecimiento de salud mas cercano.

CONOZCAMOS A
NUESTRO ENEMIGO:

¢Quién transmite el virus del dengue?

Lo transmite un mosquito de color
negro con un disefo en forma
de lira en el térax y rayas
blancas en las patas llamado
Aedes - aegypti.

Las manchas
blaneas en el lomo
¥ patas son sy

signo distiniivo

Aedes aegypti Mosquito comun
Cabeza 3a5mm Cabeza 1 //
i BN
Reposa adentro de las casas, en

lugares himedos y sitios
0SCUros.

¢{COMO SE REPRODUCE?

Depositan los huevecillos en el agua
estancada en recipientes, alrededores y
en el interior de las casas.

Pueden resistir la sequedad por mas de
un afo y cuando se vuelven a mojar,

contintian con su ciclo de desarrollo.
mosquito
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