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Evite el contagio
El virus se transmite 

cuando un mosquito 
pica a una persona 

enferma y luego pica a 
una persona sana. 

El virus Chikungunya se transmite por medio de 
los mosquitos Aedes aegypti y  Aedes  
albopictus, presentes en todo el territorio 
costarricense.

Para evitar el contagio hay que reducir la 
exposición a las picaduras de los mosquitos.  
Cuantos menos mosquitos, menor riesgo de 
transmisión.

Las hembra Aedes aegypti  deposita en las paredes de los recipientes, alrededor de 
300 y 750 huevecillos al mes, los cuales al contacto con el agua inician su 

reproducción. 

PRINCIPAL ACCIÓN 
Eliminar los criaderos de los mosquitos

1. Elimine las llantas que no usa o 
guárdelas  secas bajo techo.

2. Cepille con agua  y jabón una vez a 
la semana y tape, los  baldes, 
estañones o tanques que usa para 
almacenar agua.  

3. Cepille con agua y jabón una vez a 
la semana los bebederos de animales.

4. Elimine los plásticos que use para 
tapar artículos y coloque sus 
pertenencias bajo techo. 

5. Verifique que las canoas no estén 
obstruidas ni pandeadas para que el 
agua circule. 

6. Elimine los platos de las macetas.

7. Elimine tarros, cáscaras de pipa y 
cualquier otro utensilio en desuso que 
acumule agua.

8. Elimine de su patio: cocinas, 
lavadoras, refrigeradoras y servicios 
sanitarios que estén al aire libre y no 
utilice, o coloque bajo techo.  


