Te invito a realizar
lag actividades que encontraras a
continuacion para que aprendas
. sobrelas normag de seguridad vial ¢
que debemos sequir log peatones Zess

para evitar accidentes '

SEGURIDAD VIAL EN ZONA RURAL

Seguridad Vial




Laura, miembro de la Brigada Vial, explica a las
nifias algunos conceptos bagicos sobre seguridad
vial para degplazarse por el pueblo como peatén
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L \FEATON

Antes de hablarles sobre seguridad vial para peatones, les explico qué significa
PEATON: Es la persona que se desplaza caminando. Puede hacerlo por diferentes vias
como carreteras, caminos y calles. Para contribuir a la prevencion de los hechos de
trangito, las y los peatones deben observar una conducta adecuada en la via piblica.

Si cada quien trangitara por
donde quisiera, la via piblica
no seria un lugar agradable,
sino un sitio molesto por donde
no se podria ir, puesto que
tanto peatones y pasajeros
como conductores estarian en

En lag zonas rurales, el peatdn circula por
acerag y en algunos casos por caminos
que no cuentan con aceras o inclugive

por a orilla de las carreteras. Por estas
vias cireulan automéviles, autobuses,
motocicletas, bicicletas, y otros.

Asi pues, se reglament6 que
los vehiculos circulen por

la calzada y peatones por
las aceras y otros espacios
fisicos determinados para
tal efecto.

constante peligro.



150 DE LAS ACERAS 'Y AREAS DE CIRCULACION PEATONAL
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Caminar sobre el espaldon, siempre por
la izquierda (cuando lo permita la via) para
que los vehiculos que circulan en sentido
opuesto queden de frente y asi prevenir mas
facilmente el peligro.

Durante la noche procurar VER BIEN,
pero también de SER VISTO, usando ropa
vistoga (blanea o color elaro), elementos retro
reflectivos (chaleco, brazalete) y linterna en
lugares muy oscuros, dirigiendo la luz hacia el
suelo, para no encandilar a los conductores.

FORIMACORRECTA|PARA|CRUZAR LA CARRETERA

Al eruzar la earretera se debe:

Para sequridad de las y los peatones,
es necesario caminar orillado, lo mas
retirado de la calzada y uno detras de
otro.

No ge debe cruzar en lag proximidades de pendientes (cuestag) y Siempre que exista un puente peatonal, se debe eruzar por éste.

curvas.

Calcular la distancia y velocidad a que vienen log vehiculos
en ambos sentidos de la circulacion.

Comprobar que se tiene visibilidad suficiente y que ésta no
esté disminuida por obstaculos, como curvag, zacatales,
arboles y vegetacion o edificaciones.

Nunca se debe cruzar la calle por delante de un autobis
que esté haciendo parada, ya que no hay buena vigibilidad
tanto para el peaton como para el chofer.
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Todos los dias a la salida de la escuela Lucia y su amiga Valeria, esperan a la
mam4 de Lucia quien las recoge para llevarlas a casa, pero un dia...

Hola Luey, estoy un
E)oco atragada hoy.

or favor espérenme y
no se muevan de ahi.

M atrasar, gvamos por
un helado?

Eldron de la Brigada Vial sobrevuela distintos

puntos de la ciudad para detectar posibles peligros

para los peatones
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& Creés que hay alguna situacion de peligro en estaimagen? ¢ Cuél es? /




Mientras Laura, en la base de la Brigada Vial, est3 atenta a la informacién
que envia el dron y a posibles peligros por conductores irresponsables...

Y tenemos a un conductor
: en la zona que va hablando
Parece que tenemos NN por celular y conduce a gran
problemas.. estas , ‘ | velocidad!!
ninag no estan siendo o
cuidadosas por donde
- caminan

Va a ser algo répido,
jademas no nos va
a pasar nada!

¢.Creés que se enoje
tumama por venir sin
pedir permiso?




Hola!! por favor, un
cono de menta yun
sandwich helado de
vainilla, mmm!..

nos esta esperando al )&
frente, jvamos!

iOh no! Estas nifag

estan en peligro de ser
atropelladas!!

Las nifag van conversando y se dirigen a cruzar la calle, sin percatarse que
el camion repartidor que esta frente a la soda dificulta la vigibilidad...




Eldron envia una sefial de emrgencia a la
base y Laura aprieta el boton que le permite
teletrangportarse en estos casos

antes de eruzar una calle jQueda detenido
siempre deben verificar que por conducir
no vengan carrog y mirar ala irregponsablemente!
iquierda, derecha y de nuevo o ,

"Qué sustoll a la izquierda.
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ste chofer fue llevado a la delega&%n de trangit

conducir bajo los efectos del aleohol, ademas de ir a gran
velocidad y hablando por su celular.
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Observo cada,una'de las

Imagenes;y'me concentro
en todos los detalles.

Después de observar todos log i e : = % ¢Cruzamos

detalles con atencién en la imagen, T T 2 por el puente?
descubro los distintos peligros para :
los nifios que caminan por el lugar.

Escribo en lag lineag debajo de la
imagen, los peligros que encontré
y explico por qué esas situaciones
son peligrosas.

mejor por la calle, |
jqué pereza subir!
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- Comparto y discuto
con mi maestra y mis
compaiieros todos los N
peligros que descubri. h
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Laura pertenece al equipo de la Brigada Vial;

Observ4 la imagen

o . / s ; hace algunos afos fue atropellada y perdié la |
LCO"OCGS 1/ y comenta por qué

puede cer peligroso movilidad de sus piernas por la irresponsabilidad

q Lqurq? Z lo que hacen ectos de un conductor ebrio. Laura seunitala

nifios Brigada para ayudar a crear conciencia sobre,

///;%7//’/[/////_/////7/////777///7’//// lag normag de seguridad vial.



Obgservajcadaunalde;las
imagenes|y anotalo.que
creésique podriajsuceder
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“Las clases ya comenzaron Alberto sali6 muy temprano de su casa para ir a la
, Sus papas no tienen automovil, por eso Alberto debe ir a la escuela
; cuando sale de su casa se encuentra con un amigo que también va
caminando para la escuela; Alberto y su amigo deciden comenzar a correr y por estar
jugando cruzan la sin fijarse si vienen , Alberto se detiene y le
recuerda a su amigo que no es seguro correr por la , Y que antes de cruzar
siempre deben asegurarse tres veces de que no vienen carros; Alberto le explica a su
amigo que primero deben ver hacia el lado de donde vienen los carros, luego al otro
lado, y de nuevo hacia el lado de donde vienen los . El amigo de Alberto
comprende que si no se fijan tres veces antes de cruzar la , podria venir
un y atropellarlos, asi que deciden seguir las reglas para llegar seguros a la
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“ { Sofia acompafié a su mama al Supermercado que
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estd muy cerca de su casa. Para llegar hasta ahi

tienen que pasar por la carretera, la mama de Sofia

aprovecha para explicarle a Sofia los peligros de

no caminar por la con cuidado.

Le explica que es peligroso cruzar en las curvas

porque no puede ver los carros que vienen, y los

conductores de esos , No pueden
verla a ella. Mama también le recuerda que en

carrefera‘—] esa carretera no hay aceras y que cuando no hay

—

siempre es importante caminar del

lado izquierdo porque asi siempre podra ver los
carros que vienen de frente. La mama de Sofia

insiste en que si camina por la y no

por la derecha estard mucho méas segura. Ademas,
le explica que si hay un puente peatonal es mejor

cruzar por ahi aunque haya que caminar un poco

mas, pues siempre es mas seguro cruzar por el
D




A50CI0 COMPORTAMIENTOS Y
CON EL PELIGRO :

Cuando Alberto sale de la
escuela, casi siempre se va
caminando a casa pues es
muy cerca. Le gusta escuchar
mdsiea con sus audifonos en
el camino, sereés que sea una
buena idea?




LA
BRIGADA

JUEGO

AVENTURA VIAL

DESPRENDE:ESTA HOJA PARA JUGAR

Necesitaras ademas:
*.1 Dado
* Fichas (o botones de colores)
e Juegan de 2 a 3 personas




Instrucciones

. Pueden jugar de dos a tres nifios y niias.

2. Usar un dado y fichas o botones de color
diferente para cada jugador.

3. Se debe sortear quien sale primero.

4. Tirar el dado por turno.

5. Cuando se cae en una casilla marcadaq,

se debe obedecer las indicaciones.
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iCORRECTO!
. <1 CAMINA POR LA
e IZQUIERDA.
AVANZAS 2 LUGARES

iPELIGRO! NO JUGUES
EN LA VIA. 2
PERDES 2 TURNOS.

iSUERTE! SEMAFORO
PEATONAL
o , INDICA “PASE".

e
{ATENCION! MIRA A AVANZAS UN LUGAR
AMBOS LADOS
ANTES DE CRUZAR
LA CALLE.
AVANZAS UN LUGAR.

{SUERTE!
ZONA ESCOLAR
AVANZAS 2 LUGARES



/|
NEEEENNENNEEEEENEEEEEN
NN ESEEEEEEEEENEN
EENEESENNNEEEEEEEEEEEN




LA
BRIGADA




Obsgervo lag imagenes y pongo atencion a lo que hacen los nifios.
Desfués me fijo en los que se estan comportando bien como peatones

y en los que estan haciendo lo incorrecto.
Coloreo a los que estan comportandose correctamente
Comento mig elecciones con la maestra

y mis companeros. N
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Comento mi eleccion con mi maestra y companeros
=—— e
e T ——— g,

Escribo la definicion de cada imagen,
vtilizando las palabras de la pagina 2i
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Observo con atencion la imagen.
Con la guia de mi maestra pongo una equis
roja en los lugares por los que es peligroso
caminar.

Escribo en las lineas de la siguiente pagina las
zonas por las que es peligroso que yo transite
si soy un peaton.

Leo en voz alta la lista diciendo siempre: “Es
muy peligroso que yo camine por ...."”
Comento con mis companeros y con mi
maestra el por qué es peligroso caminar por
esas zonas.
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. Pongo atencidn a lo que mi maestra va a explicar.
. Sino entendi le pido a mi maestra que vuelva a explicarmelo.

. Obgervo laimagen.

. Encierro en un circulo todas aquellas cosas que el nifio del dibujo no

puede ver si solo se concentra en lo que tiene al frente.

. Discuto mis elecciones con la maestra hasta estar seguro de que

entendi qué es la vigion periférica.




¢ Sabésg qué eg vigion
periférica?

E < lo que percibimog
ademas de a vision
central en un perimetro
de casi [80°. Es de
suma importancia para el
equilibrio, la orientacién
y la seguridad
en el movimiento,
entre otros.
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[.  Observo lag imagenes con atencion.

2. Ahora me fijo en el camino mareado con rojo.

3. Marco con una Xlaimagen que creo que tiene el camino més seguro para llegar a
a escuela.

4. Debajo de laimagen que elegi, explico por qué es un camino seguro.

5. Debajo de laimagen que no elegi explico por qué es un camino peligroso.

6. Comento mi decision con mi maestra y mis compafieros.

SEstaruta eg segura o insegura?
&Por qué? Explico:
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SEstaruta es segura o ingegura?

&Por qué? Explico
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’. . Veo el dibuj

9. Piensocon cui

o del pueblo ¢
dado cuél

sequro hacia la escuela.

3 Marcoes

on atencion.
eg el camino mas

o camino con un 1apiz rojo-

4. Comento miruta con
compafieros.

5. Qielegiunaruta peligr
nuevo la diseuto €

yceon mis
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o psTAVEZ YO INVENTO LA RUTA

mimaestray

oca elijootray de

on mimaestra
companeros-
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Obgervo los dibujos con atencion.
Marco con equis aquellos que ayudan a los conductores a verme mejor. .
Encadalinea escr;Lo el nombre de cada uno de los objetos elegidos. T e
Comento con mi maestra y con mis compafieros por qué creo que los objetos - .
elegidos me ayudan a hacerme vigible para los conductores.




Obgervo laimagen que
rural y la que corresponde azona urbana;enla

otra pagina, anoto por qué es diferente trangitat
enla zona urbana de a rural

corresponde alazona







De dia este material se ve como una
vestimenta normal y aiin ast brilla y refleja
con log rayos del sol.

De noche se hace mucho mas
brillante y vigible al ser iluminado
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