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Este documento ofrece orientaciones para fortalecer la mediacién pedagogica en

Matematicas en centros educativos de primaria del sistema educativo costarricense.
Su propdsito es potenciar las practicas docentes que favorezcan:

« El aprendizaje significativo.

o El desarrollo de la competencia matematica.

e La articulacion entre niveles y ciclos.

e Lainclusion educativa.

o El uso eficiente del tiempo pedagdgico.

A través de estas orientaciones, se busca apoyar el planeamiento, la ejecucion de la
practica pedagogica y la evaluaciéon de los aprendizajes a través de experiencias
coherentes que se puedan ajustar o contextualizar a las realizades educativas,
fomentando que cada clase sea una oportunidad para conectar conocimientos,

habilidades y actitudes en torno a situaciones significativas.

2. Fundamentos pedagoégicos
La mediacién correlacionada se sustenta en los principios que orientan los programas
de estudios de Matematicas del Ministerio de Educacion Publica (MEP), la politica

curricular y el desarrollo de competencias, tales como:

o Desarrollo de competencias: El propésito de la educacién matematica es
desarrollar en los estudiantes la capacidad de resolver problemas, razonar,
comunicar ideas, representar matematicamente y establecer conexiones. La

competencia matematica, concebida como

“la capacidad del individuo para formular, emplear e interpretar las
Matematicas en una variedad de contextos. Incluye razonar
matematicamente y usar conceptos, procedimientos, hechos y
herramientas para describir, explicar y predecir fendmenos. Ayuda a los
individuos a reconocer el papel de las Matematicas en el mundo y hacer

juicios bien fundados y decisiones necesarias para
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ciudadanos constructivos, comprometidos y reflexivos.” (OECD, 2010, p.
4).

Se evidencian en la movilizacién integrada de conocimientos, habilidades y

actitudes para actuar con pertinencia ante diversas situaciones.

Curriculo espiralado: los contenidos se abordan de forma progresiva y
acumulativa, permitiendo retomar, ampliar y profundizar conceptos y habilidades

a lo largo de los niveles.

El programa de estudio vigente en primaria plantea una aproximacion espiral
para la introduccion y el desarrollo de los temas matematicos, también se
procura, en determinados momentos, abordar algunos contenidos con mayor
profundidad y articulacion (MEP, 2012). Esto es importante considerar ya que el
disefio en espiral no hace referencia a repeticiones innecesarias entre niveles
escolares que no contribuyen a aprendizajes significativos y que, sino a una

gradualidad y profundizacién articulada.

Resolucién de problemas: Constituye el eje metodoldgico de los programas de
estudios en primaria. Se promueve que los estudiantes enfrenten situaciones
que los desafien, generen estrategias, evaluen resultados y reflexionen sobre su
proceso. La mediacion debe estar centrada en promover el pensamiento critico,

la creatividad y la toma de decisiones informada.

Contextualizacién activa: el aprendizaje se vincula con situaciones reales y
significativas del entorno del estudiantado, lo que favorece la comprension vy el

sentido de lo aprendido.

La contextualizacion activa en la ensefanza de la matematica consiste en
disefiar experiencias de aprendizaje en las que el conocimiento matematico se
construya a partir de situaciones significativas, reales y cercanas al
estudiantado. No se trata solo de incluir un escenario superficial o anecdoético
para ilustrar un concepto, sino de utilizar contextos que estimulen el

pensamiento, el analisis y la accidén cognitiva.
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Esta forma de contextualizar, parte de la idea de que los contenidos
matematicos deben presentarse articulados a problemas que requieran modelar
y comprender la realidad, de forma que se promueva una participacion activa por
parte del estudiantado. Asi, se favorece el desarrollo de habilidades como la
formulacion de preguntas, la seleccidn de estrategias, la interpretacion de

resultados y la toma de decisiones.

Por ejemplo, en lugar de limitarse a problemas genéricos como “; cuantos
colones le quedan a Santiago si gasta parte de su dinero?”, se propone trabajar
con problemas auténticos que inviten a investigar, representar y explicar a travées
de las Matematicas. Por ejemplo, analizar el consumo de agua en la comunidad,
interpretar datos sobre el transporte publico hacia la escuela, o disefiar una

campanfa escolar usando proporciones, porcentajes y graficos.

La modelizacion matematica es el corazén de esta contextualizacion: implica
representar con ideas matematicas una situacién de la vida real, con el fin de
entenderla mejor y tomar decisiones. Esta practica potencia el razonamiento,

estimula el pensamiento critico y da sentido a lo que se aprende.

Atencion a la diversidad bajo el enfoque del Diseio Universal para el
Aprendizaje (DUA): El DUA propone planificar desde el inicio con estrategias
variadas que permitan el acceso, la participacion y el logro de todos los
estudiantes. En Matematicas, esto implica ofrecer multiples formas de
representacion, distintas maneras de participar y de expresar lo aprendido,

respetando los ritmos y estilos de cada estudiante.

Estrategias sugeridas:

Proporcionar tareas escalonadas para el mismo aprendizaje, pero distinto nivel

de complejidad.
Uso de preguntas de extensidn para propuesta de problemas.

Usar agrupamientos flexibles y tutorias entre pares.

Asesoria Nacional de Matematicas
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« Dar opciones variadas de productos finales (presentaciones, graficos, videos,

textos).
o Establecer metas personalizadas de avance.

o Utilizar representaciones variadas (graficos, objetos concretos, simulaciones

digitales).
o Permitir diversas formas de participacion (oral, escrita, digital, corporal).

« Ofrecer opciones para expresar lo aprendido (portafolios, maquetas, videos, uso

pertinente y visionario de la tecnologia).

e Incorporar apoyos visuales, auditivos y kinestésicos de manera constante.

3. Ejemplos de actividades de mediacion en Matematicas en el marco del Disefo
Universal para el Aprendizaje (DUA)
A continuacidn, se presentan ejemplos de actividades de mediacion en
Matematicas disefiadas en el marco del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA). Estas propuestas buscan ofrecer multiples formas de acceso, participacion
y expresion, de manera que todo el estudiantado, con sus diversos estilos, ritmos y
niveles de aprendizaje, pueda involucrarse activamente en la construccion de

conocimientos y el desarrollo de competencias matematicas.

3.1. Tareas escalonadas propuestas para desarrollar el mismo aprendizaje,
propuestas con distinto nivel de complejidad.
Esta estrategia permite atender la diversidad de habilidades del estudiantado,
ofreciendo tareas que abordan un mismo objetivo de aprendizaje, pero con
distintos grados de dificultad. Favorece que cada estudiante progrese desde
su nivel de competencia, construyendo confianza y consolidando conceptos

antes de enfrentar desafios mas complejos.
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Ejemplo: Aprendizaje: Resolver problemas y operaciones con sumas y
restas de numeros naturales menores que 1000 (Segundo afo).
Materiales
o Bloques multibase (cubos de unidad, barras de decena, placas de centena

y cubo de millar). Estos deben ser manipulativos, no elementos graficos, ya

qgue deben permitir que la persona estudiante manipule, realice
composiciones o descomposiciones, pueden ser manipulativos de
materiales concretos o bien, digitales.

Nivel basico: Resolver problemas de suma y resta sin agrupamiento o

cambio de unidad.

Por ejemplo:

Juan tiene 256 canicas y compra 112 mas. ;Cuantas tiene ahora?

a) Representa con bloques multibase las 256 canicas que Juan tenia.

Asesoria Nacional de Matematicas
Departamento de Primero y Segundo Ciclos

A A




Viceministerio Académico
MINISTERIO DE GOBIERNO :
EDUCAC'ON PUBL'CA DE COSTA RICA /." Direccion de Desarrollo Curricular

Departamento de Primero y Segundo Ciclos

b) Agrega con bloques multibase las 112 canicas que compro.

En total, el estudiante tiene:

|

3 centenas=300

I I 5decenas=50
\ A [
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Asi el estudiantado interioriza, a partir de la manipulacion con el material, o que
realmente representa el valor posicional de cada digito y la suma final a través

de construccion operativa.

La construccion operativa del numero es un proceso clave para que el
estudiantado comprenda de manera profunda el valor posicional. Al manipular
material concreto (como bloques multibase o regletas) para representar 3
centenas, 5 decenas y 8 unidades. De esta forma, no solo identifica la cifra en
cada posicion, sino que interioriza su valor real y entiende que la suma de estas
partes constituye el numero completo (358). Este enfoque favorece que el

aprendizaje sea significativo y no se limita a la mecanizacion.

Nivel intermedio: Se proponen problemas con cambio de unidad(agrupamiento)

y un paso intermedio, como, por ejemplo:

En la escuela hay 345 libros y se compran 278 mas. ¢, Cuantos libros hay ahora?

¢, Cuantos habria si se donan 1507?

Para resolver este problema, se tendra agrupamiento y arreglos con el material
manipulativo, por ejemplo, las unidades. Al considerar 5 unidades junto con 8

unidades mas:

Se agrupan en una
decena, esto fortalece
Comprension del valor
posicional

Asesoria Nacional de Matematicas
Departamento de Primero y Segundo Ciclos
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Este tipo de trabajo permite que el estudiantado:

o Experimente con el valor posicional, entendiendo que una decena no es
simplemente “un numero mas grande” sino un conjunto de 10 unidades

agrupadas.

o Desarrolle estrategias para resolver sumas con reagrupacion, partiendo de la

experiencia manipulativa antes de llegar al algoritmo tradicional.

e Favorezca la construccidon operativa del numero, pasando del plano concreto

al pictorico y luego al simbdlico.

Nivel avanzado: Resolver problemas que integren suma y resta con datos no

explicitos, obligando a deducir informacion. Por ejemplo:

En la biblioteca hay menos de 1000 libros. Si 345 son de ciencias y 278 de
literatura, el resto son de historia. Si se prestan 125 libros de historia, ¢ cuantos

quedan?
Recomendaciones para la persona docente

e Proponer que el estudiantado explique oralmente cada paso de la

manipulacion, fortaleciendo el lenguaje matematico.

o Variar el tipo de material (bloques base 10, abacos, regletas) para que el
concepto no dependa de un solo recurso. Los recursos dependen del nivel
escolar se debe transitar de los concretos a los semiconcretos con su respectiva
gradualidad base 10 antes de los abacos. La moneda nacional es mas abstracta
que los bloques base 10 pero al ser mas cotidianos también pueden servir de

apoyo.

« Incorporar ejercicios similares con sustraccion, para fortalecer la habilidad de
desagrupar (a veces visualizada como préstamo) y la relacién inversa entre

sumar y restar.

Asesoria Nacional de Matematicas
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« Fomentar la resolucién colaborativa, para que el intercambio de ideas entre

pares ayude a construir estrategias mas flexibles.

« El trabajo con los manipulativos es relevante y luego debe relacionarse de
forma natural con la edicidon simbdlica. Antes de editar hay que tener presente
que las personas estudiantes puedan resolver; por ejemplo, la operacion y luego
que la explique con sus propias palabras y por ultimo a partir de lo realizado con

los manipulativos se vaya editando simbdlicamente lo realizado.

A continuacién, se ofrecen recursos para facilitar importantes procesos como lo
son la construccion del numero y la interiorizacion del valor posicional, asi como

la construccion operativa de algoritmos.

Construccion del nimero Construccion operativa de los algoritmos
Enlace: Video Propuestas para la Enlace: Antologia construccién operativa de
construccion del numero los algoritmos

Asesoria Nacional de Matematicas
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3.2.Usar agrupamientos flexibles y apoyo entre pares

Ejemplo:
Aprendizaje: Clasificar figuras planas de acuerdo con su forma (triangulos,
cuadrilateros, poligonos) (Primer aio).

Se pueden proponer tareas como:

En el aula hay una figura formada con piezas de tangrama:

Para guardar las piezas, se organizaran en dos cajas diferentes: una para los triangulos

y otra para los cuadrilateros.
Cada trio de estudiantes debe:
1. Identificar qué piezas pertenecen a cada caja.

2. Justificar por qué las colocan ahi segun sus caracteristicas (pueden considerar

caracteristicas como numero de lados y vértices).
Recomendaciones para la persona docente:
e Organizar al grupo en trios con distintos niveles de dominio del tema.

o Asignar a estudiantes el rol de “guias” para explicar las propiedades de las

figuras a sus compafieros usando tangrama.

« Rotar el rol de guia cada 10 minutos para que cada estudiante aprenda y ensefie

en momentos diferentes.

3.3. Utilizar preguntas de extension en los problemas propuestos

Asesoria Nacional de Matematicas
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Las preguntas de extensidn son aquellas que se plantean en un problema
propuesto y buscan ampliar, profundizar o generalizar la solucion. Estas preguntas

pueden involucrar cambios en los datos, planteamientos mas complejos,

variaciones en el contexto o nuevas conexiones con otros conceptos.

El propdsito de estas preguntas es fomentar que los estudiantes no solo
encuentren la solucion, sino que también exploren diferentes estrategias,
reflexionen sobre sus procedimientos y apliquen sus conocimientos en nuevas
situaciones. Es una excelente opcién para atender al estudiantado con afinidad

hacia la asignatura o incluso con alto potencial.

Ejemplo para los aprendizajes:
Comparar las fracciones propias utilizando los simbolos <, > o =.
Plantear y resolver problemas que involucren fracciones propias.

(cuarto ano)

Problema propuesto.

Cuatro amigas Yeri, Monica, Alejandra y Adriana trajeron pasteles idénticos, pero
de sabores diferentes, para comer. Cada una partio su pastel en partes iguales,
pero no lo hicieron de la misma forma:

= Yeri parti6 su pastel en 4 partes y comié 3.
= Mbdnica lo partioé en 6 partes y comio 4.

= Alejandra lo parti6 en 8 partes y comié 5.

= Adriana lo partié en 10 partes y comié 7.

De acuerdo con la informacién dada:

a. Escriba los nombres de las amigas en orden de la que mas comié hasta la que
menos comid Y justificalo utilizando fracciones.

b. ¢Es posible saber quién dejé mas pastel sin comer? Explica cémo lo
descubririas.

Asesoria Nacional de Matematicas
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—c-. Si Alejandra se comio una porcién mas de su queque ¢ Hay alguna nifa que
haya comido una cantidad equivalente a ella, aunque las fracciones sean
diferentes? Justifica tu respuesta.

d. Utilizando la informacion inicial de las partes y lo comido por cada una,

supongamos ahora que los pasteles no eran del mismo tamano, y cada una

dice:
c.yd.
son = Adriana: "Yo fui la que comidé mas, pues fui la que comioé mas partes del
preguntas queque"_

de
extension

= Yeri: "Peroyo comi 3/4, que es mas que 4/6",
= Modnica: "No se puede afirmar eso si no sabemos los tamafnos de los

pasteles"

¢ Quién tiene razén? Explica con un ejemplo si es posible comparar fracciones

cuando no se sabe el tamano total de la unidad.

—

3.4. Dar opciones variadas de productos finales

El uso de diferentes formas de representaciéon como dibujos, diagramas, cuadros y
graficos en la ensefianza de las matematicas facilita que el estudiantado acceda a
la informacién de maneras variadas, atendiendo a sus estilos y ritmos de
aprendizaje. Para el ejemplo que se va a presentar, estas representaciones no solo
permiten organizar y resumir datos, sino que también favorecen la interpretacion y

el analisis critico, ayudando a construir significados mas profundos.

Integrar multiples formatos en el proceso pedagdégico contribuye a desarrollar
competencias comunicativas, matematicas y de razonamiento, promoviendo una

comprensidén mas integral y contextualizada de los contenidos.
Ejemplo.

Aprendizaje: Interpretar informaciéon que ha sido resumida en dibujos,

diagramas, cuadros y graficos. (segundo afno)

Asesoria Nacional de Matematicas
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Problema propuesto:
Se propone una canasta con frutas y verduras, en Matematicas vamos a

analizarlas:

¢ Qué caracteristicas podemos observar de cada alimento? (por ejemplo: color, tipo,

tamano).

De acuerdo con las respuestas de los nifios y nifas, segun las caracteristicas
observadas, se organizan en subgrupos, y cada grupo se va a fijar en una
caracteristica de los alimentos: un grupo observara el color de los alimentos, otro
grupo se enfocara en el tipo de fruta, otro en el tamafio (grande, mediano,
pequefio), un grupo el tiempo que tarda cada alimento en digerirse, entre otras

caracteristicas.
De acuerdo con la caracteristica correspondiente, cada subgrupo responde:

o ¢ De qué forma podemos saber cuantos alimentos de cada caracteristica hay?

¢, Como podemos organizar los datos con los elementos que tenemos a mano?

« Disefiemos una forma o sistema de organizar la informacion. § Qué nos muestra

la informacién que organizamos? Expongamos al menos tres ideas.

e ¢ Qué caracteristica de los alimentos es mas comun en la canasta? ;Cual es la
menos frecuente? ; Como cambiaria la informacién si anadimos 5 manzanas

rojas a la canasta?

Asesoria Nacional de Matematicas
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Para resolver el problema anterior, se ponen a disposicion del estudiantado

recursos con los que se cuente en la

institucion tales como: fichas, palitos de W ||
conteo, fichas de colores, papel cuadriculado, % S

stickers o una aplicacién o simulaciones e —

sencillas en la tableta o en la computadora tal

-

como: Phet Estadistica, como los

mostrados a continuacion:

Se abre la puerta a que el estudiantado no solo piense en la organizacion
matematica, sino también en los recursos disponibles desde la tecnologia (uso de
aplicaciones) y desde el enfoque STEAM (ingenieria en el disefio de esquemas,

tablas, sobres o carteles).

En esta confrontacion con el problema, cada grupo desarrolla y procedimientos,
generando producciones diversas que seran compartidas y contrastadas el
momento de discusion interactiva. Las organizaciones de datos para resolver el reto
y atender las interrogantes del problema pueden ser variados, segun los materiales

seleccionados, por ejemplo, los siguientes:

Hoja cuadriculada: Tabla con paletas: Uso de software basico:

Color de Representacion
Frutas fruta con paletas

Phet Estadistica

Frutas

Rojo @ o o a @

i R S
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Roio: Amarille Verde Narania

Verde = "aa

Naranja
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Es importante tener presente que estas formas de representacion surgen de
manera natural para organizar datos. No se trata de construir graficos estadisticos
formales, sino de representar informacién de diferentes maneras. Lo
fundamental es dar énfasis a la interpretacion de la informacioén, de modo que
se promueva la organizacion de datos para la resolucion de los cuestionamientos
propuestos y el desarrollo de la capacidad de interpretar datos resumidos en

dibujos, diagramas, cuadros y graficos.
Rol de la persona docente:
e Propone el reto.

o Brinda un espacio de autonomia para que cada grupo y cada persona estudiante

pueda asimilar el reto y explorarlo a su ritmo.

o Esta atenta a las respuestas de las personas estudiantes, a las consultas que

hacen, se verifica si comprenden lo que deben hacer.

« Acompafia con preguntas generadoras, o con preguntas orientadoras segun se

requiera y se les motiva a buscar otras formas de representacion.
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3.5. Establecer metas personalizadas de avance
Plantear metas personalizadas permite que cada estudiante avance segun su propio
ritmo y nivel de dominio. En matematicas, esto es fundamental porque las habilidades
se construyen de manera progresiva y requieren consolidacion antes de avanzar a

niveles mas complejos.
Ejemplo

Aprendizaje: Determinar el resultado de las tablas del 1 al 10 aplicando

diversas estrategias (Tercer ano).

Actividad: Cada estudiante fija una meta semanal (ejemplo: aprender las tablas del 2 y
del 3).

e Se pueden utilizar aplicativos como My Math Academy para que el estudiante

practique con ejercicios interactivos y quede registrado su progreso.

e La docente acuerda con cada estudiante un criterio de éxito, como: “Responder

correctamente al menos 8 de 10 ejercicios en un tiempo de 10 minutos”.

o Alfinalizar la semana, el estudiante reflexiona sobre si alcanzé su meta y

plantea la siguiente.

3.6. Incorporar actividades visuales, auditivas y kinestésicas

El uso de distintos canales sensoriales en la ensefianza de las Matematicas
contribuye significativamente a reforzar la comprensién. El aprendizaje se potencia
cuando se transita por distintos modos de representacion, lo que guarda relacion con
el uso de apoyos kinestésicos, visuales, auditivos, esto sin considerar las distintas
representaciones matematicas. Asimismo, la Teoria del Aprendizaje Multimodal
(Fleming , 1992) resalta que la atencion a multiples canales facilita la inclusién y la
participacion activa, al reconocer que los estudiantes tienen formas diversas de
procesar la informacion. Investigaciones recientes en neuroeducacion (Tokuhama-

Espinosa, 2018) subrayan que la estimulacion
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multisensorial favorece la plasticidad cerebral y la consolidacion de aprendizajes

significativos.

En el caso de la matematica en primaria, esto implica no limitarse a la
representacion abstracta, sino complementar con recursos concretos (objetos
manipulables, material grafico, simulaciones digitales, juegos de movimiento) y
experiencias auditivas (rimas, canciones, explicaciones orales), lo que amplia las

oportunidades de comprension para todo el estudiantado.

Ejemplo

Aprendizaje: Estimar perimetros y areas de figuras en conexiéon con objetos
del entorno (Quinto aino).

Actividad

La docente lleva al grupo al patio y delimita un area con cuerdas o conos (por

ejemplo, un cuadrado o rectangulo en el suelo).

Pregunta detonadora:
¢ Creen que en este espacio caben todos los nifios y nifias para jugar sin chocar?

¢ Por qué si o por qué no?
Estimacion inicial:
Cada estudiante observa el espacio y hace una estimacion personal:

= ,;Cuantos pasos creen que tiene cada lado de esta figura?
= ,En total, cuantos pasos habra alrededor (perimetro)?
= Siponemos a varios companeros dentro, jcuantos creen que caben sin estar

apretados?
Exploracién corporal:

= Varios estudiantes recorren los lados caminando y cuentan sus pasos. Se
comparan resultados y se reflexiona sobre las diferencias en funcién del tamafio

de cada paso.
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« Otros se colocan dentro del espacio y se estiman “cuantos cuerpos entran” como

una aproximacion al area.
Discusion y organizacion de la informacién:

Se contrastan las distintas estimaciones y se anima a pensar estrategias, por
ejemplo, usar los pasos de una persona como referencia para comparar, o pensar
cuantas personas cabrian si cada una ocupa aproximadamente un cuarto de metro

cuadrado.
Canales sensoriales involucrados:

= Kinestésico-corporal: caminar el contorno, usar el cuerpo para comparar y

estimar.
= Visual: observar la figura desde arriba y dibujarla en papel.

= Auditivo: dialogar, explicar, comparar estimaciones.

4. La organizacion de las lecciones en Matematicas
La organizacién de las lecciones segun lo establecido en los programas de estudio

(paginas 41-45), se realiza a través de:
a) Dos etapas:

o Etapa I: Aprendizaje de conocimientos. Se desarrolla idealmente en una leccion
0 secuencia de lecciones, siguiendo cuatro momentos:
1. Propuesta de un problema (un desafio inicial o una actividad para provocar la
indagacién que propicie el aprendizaje).
2. Trabajo estudiantil independiente.
3. Discusion interactiva y comunicativa.
4. Clausura o cierre.

« FEtapa Il: Movilizacién y aplicacién de conocimientos.
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b) La pregunta dirigida como estrategia para guiar el aprendizaje: segun sean los
aprendizajes por promover, se puede desarrollar una estrategia de conduccion de la
leccion mediante una indagacion dirigida con el siguiente método:

1. Formulacién de preguntas apropiadas sobre un topico.

2. Tiempo de espera para que se ofrezcan respuestas.

3. Reformulacion de las preguntas para avanzar en los distintos aspectos del

tépico.

4. Repeticion del proceso hasta llegar a un cierre pedagogico del tema.

Estas estrategias deben propiciar el desarrollo de la Competencia Matematica,
tomando en cuenta tanto los componentes del programa como los descriptores del

aprendizaje esperado.

Esto implica conocer y articular la vision de mundo, las practicas y los saberes
matematicos propios de las culturas presentes en la comunidad educativa. Integrar un
enfoque intercultural significa crear experiencias en las que el estudiantado pueda
vincular los conceptos matematicos con su realidad sociocultural, respetar la diversidad

de perspectivas y favorecer el didlogo entre saberes escolares y conocimientos locales.

4.1. Planeamiento con DUA: organizacion de la | Etapa mediante los cuatro

momentos y la pregunta dirigida

A continuacién, se presenta un ejemplo de planeamiento didactico para cuarto ano, en
el que la organizacion de las lecciones de la | Etapa —el aprendizaje de los
conocimientos— se centra en el desarrollo de aprendizajes como “Analizar las
fracciones propias”, entre otros utilizando los cuatro momentos descritos en el apartado
4.1.

Posteriormente, se trabaja un conjunto de aprendizajes dentro de los que destaca
“Comparar las fracciones propias utilizando los simbolos <, > 0 =", a través de la

estrategia de pregunta dirigida.
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Este modelo de planeamiento se enmarca en los principios del Disefo Universal para el
Aprendizaje (DUA), promoviendo experiencias accesibles, desafiantes y culturalmente
pertinentes para todo el estudiantado. Las estrategias de mediacion estan disefiadas
para favorecer la participacion activa, la comprensién profunda y la expresién diversa
de los saberes matematicos, mediante el uso de representaciones multiples, materiales

concretos, herramientas digitales y situaciones contextualizadas.
Atencion a la diversidad

Desde una perspectiva de atencién a la diversidad, se incorporan estrategias
diferenciadas para el estudiantado con alto potencial que amplian la complejidad
cognitiva de los desafios, y ajustes razonables para estudiantado con discapacidad,
favoreciendo el aprendizaje a través de apoyos visuales, manipulativos o de

organizacion.
Aplicacion de principios de Educacién Intercultural

Ademas, se integra la educacion intercultural como enfoque transversal, reconociendo
las distintas realidades linguisticas, sociales y culturales del grupo, como fuentes de
conocimiento y de construccion colectiva. Desde esta perspectiva, es fundamental
considerar la contextualizacion y la pertinencia cultural en los distintos procesos

educativos que se implementen.

Esto implica un acercamiento reflexivo a la realidad sociocultural y al entorno del
estudiantado, con el propdsito de promover la adquisicion de aprendizajes con sentido

y significancia para la persona estudiante.
Evaluaciéon de los aprendizajes en los planeamientos

En cuanto a la evaluacién de los aprendizajes, se proponen indicadores alineados con
los aprendizajes esperados y organizados de forma progresiva. Esta progresion se
observa tanto en el desarrollo de las estrategias de mediacion como en la rubrica
analitica incluida, que presenta descriptores de desempefio en los niveles inicial, en
proceso y avanzado, basados en las habilidades matematicas que corresponden a los

aprendizajes del programa de estudio vigente en primaria.
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Acceso al modelaje de planeamiento

Enlace el Recurso Cddigo QR

Planeamiento DUA fracciones Cuarto

ano

5. Recursos manipulativos recomendados para la mediacion en Matematicas

El uso de recursos manipulativos es una estrategia pedagdgica esencial para la
mediacion en Matematicas en la educacion primaria. Estos materiales permiten a los
estudiantes hacer tangible lo abstracto, facilitando la construccién significativa de
conceptos matematicos y promoviendo la participacion activa, el pensamiento critico y
la exploracion. Por ello, es fundamental que todas las escuelas cuenten con un surtido
basico y adecuado de recursos manipulativos que respalden la ensefianza y el

aprendizaje de las matematicas.

A continuacién, se describen algunos de los recursos manipulativos mas

recomendados, sus caracteristicas y aportes a los procesos de mediacion:
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Bloques multibase
Son piezas que representan unidades, decenas, centenas y millares, lo que facilita la

comprensién del sistema de numeracion decimal y el valor posicional.

Uno de sus principales aportes es fortalecer la comprension del valor posicional, es
decir, la nocion de que el valor de una cifra depende de su posicién dentro del numero.
Por ejemplo, en el numero 423, el 4 representa cuatro centenas, el 2 representa dos
decenas y el 3 representa tres unidades, pero también representa 42 decenas y 3
unidades, una construccion que puede explorarse activamente con los bloques

multibase.
Estas actividades pueden robustecerse y diversificarse mediante:

« Manipulaciones fisicas: agrupar y desagrupar unidades para formar decenas,

centenas y millares.

« Manipulacién digital: aplicaciones interactivas que permiten arrastrar, combinar
y descomponer bloques virtuales, fortaleciendo la comprensién del valor

posicional en distintos contextos numéricos.

Ademas, permiten realizar sumas, restas, multiplicaciones y divisiones con un soporte

visual y tactil, ayudando a internalizar la construccion operativa del numero.
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Tangrama
Este conjunto de siete piezas geométricas (principalmente triangulos y cuadrilateros) se

utiliza para explorar formas planas, clasificar figuras, trabajar simetrias y fomentar el

desarrollo del pensamiento espacial y la creatividad.

a
<

Ejemplo de actividad utilizando el recurso:

La escuela organizara una Feria de Arte y Matematicas, donde cada stand representara
un tema diferente. Para decorar los stands, se decidio crear figuras llamativas
utilizando tangramas. Sin embargo, no se pueden usar figuras al azar: cada una debe
cumplir con ciertos criterios geométricos para garantizar que las decoraciones sean

simétricas, equilibradas y estructuralmente correctas.

El comité organizador ha establecido como requisito que:

Cada disefno debe incluir al menos tres cuadrilateros
diferentes (pueden ser cuadrados, rectangulos, rombos o
romboides que pueden formarse con las piezas, o tomarse de

las mismas).
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Geoplano
Corresponde a un tablero con clavijas donde se pueden formar figuras geométricas

utilizando ligas. Es util para trabajar conceptos como perimetro, area, poligonos y

relaciones espaciales, favoreciendo la visualizacion y la experimentacion directa.

Ejemplo de actividad utilizando el recurso:

Usa tu geoplano y tus bandas elasticas para disefiar una figura que cumpla estas

condiciones:
e Debe tener exactamente 6 puntos en el contorno.
e Dos lados deben ser iguales en longitud.
« La figura debe tener al menos un angulo recto.
Después de dibujarla, responde:
e ¢ Cuantos lados tiene tu figura?
e ¢ Cuantos angulos rectos tiene?

e ¢ CoOmo podrias cambiar la figura para que tenga exactamente 2 angulos rectos

sin modificar los lados iguales?
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Regletas Cuisenaire
Barras de diferentes tamafios y colores que permiten comparar longitudes, realizar
operaciones basicas y comprender conceptos fraccionarios iniciales. Son muy utiles
para trabajar la suma, resta, multiplicacion y divisién desde un enfoque manipulativo

(tanto para numeros naturales como para fracciones).

Ejemplo de actividad utilizando el recurso:

Las personas estudiantes deben construir torres o0 segmentos que representen un
numero dado (por ejemplo, la regleta de 7) combinando distintas regletas . Luego,

deben comparar su torre con la de un compaiiero y determinar:
¢ Puede compartir otra combinacion? s Qué representan esas combinaciones?
Variaciones:

Suma: combina regletas para crear torres mas largas y encuentra su total. Ej.: una torre

roja (2) + verde (3) . Se analizan las distintas combinaciones.
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Abaco vertical

Herramienta tradicional para representar numeros y hacer calculos, que favorece el

entendimiento del valor posicional y el desarrollo de estrategias para resolver

operaciones aritméticas.

Ejemplo de actividad utilizando el recurso:

La siguiente representacién grafica en el dbaco vertical muestra una cantidad:

¢, Cual numero es la representacion simbdlica de esa cantidad?

¢, Cuantas decenas tiene el numero representado?
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Hoja de puntos
La hoja de puntos (dot paper) es un recurso pedagodgico que consiste en una

cuadricula de puntos espaciados regularmente, que sirve como guia para construir

figuras, dibujar formas geométricas y desarrollar razonamiento espacial.

Su uso en primaria tiene varias ventajas:

1. Facilita la visualizacion geométrica: permite trazar
lineas rectas y construir poligonos de manera mas
precisa, promoviendo la comprension de
conceptos como longitud, perimetro, area y
simetria.

2. Favorece la coordinacion y motricidad fina: al unir
puntos con lapiz, regla o regla interactiva, los
estudiantes mejoran la precision manual y la
planificacion de trazos.

3. Desarrolla habilidades de conteo y orientacion espacial: los alumnos aprenden a
contar unidades, columnas y filas, y a ubicar figuras en posiciones relativas

(arriba, abajo, izquierda, derecha).
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Materiales cotidianos y naturales
Elementos como botones, semillas, tapas o piedras, que pueden usarse para contar,

clasificar, ordenar y resolver problemas, vinculando el aprendizaje matematico con el

entorno real y la vida diaria.
Ejemplo de actividad utilizando el recurso:

Observa la siguiente representacion grafica en la que aparecen decenas de botones
agrupadas, cada una, dentro de un recuadro. Ademas, algunos botones sueltos.

([0000000000]
(0000000000]
000

Con base en la representacion, ¢ qué numero representa la cantidad total de botones?

Importancia y recomendaciones para su implementacion en las escuelas:

o Garantizar la disponibilidad de estos recursos en todas las escuelas es una
condicion basica para una ensefianza de calidad en matematicas. La presencia

tangible de materiales facilita la atencion a la diversidad y el aprendizaje activo.

e Los recursos deben estar en condiciones adecuadas, accesibles para el
estudiantado y el personal docente, con espacios organizados que inviten a su

uso frecuente.

e Es indispensable que el profesorado reciba formacién continua para aprovechar
al maximo estos materiales, integrandolos en secuencias didacticas coherentes

que conecten lo concreto con lo abstracto.

« Se recomienda la combinacion de diversos recursos para enriquecer la

mediacion y mantener el interés y la motivacion del estudiantado.
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e Promover el cuidado, la reutilizacién y la creatividad en la elaboracion de

materiales alternativos, cuando sea necesario, para asegurar la sostenibilidad y

el acceso universal.

Contar con estos recursos y utilizarlos de manera sistematica y reflexiva potencia el
aprendizaje significativo, fomenta el pensamiento lI6gico-matematico y contribuye a

formar estudiantes capaces de aplicar las matematicas en contextos reales y variados.

6. Evaluacion para el aprendizaje

La evaluacion en primaria debe ser coherente con el enfoque de los programas de

estudio vigentes y con la politica curricular.

En el caso de Matematicas, esta evaluacion se desarrolla en la Il etapa de la
organizacion de las lecciones, es decir, en el momento de movilizacion y aplicacion de
los conocimientos, cuando la persona estudiante ha tenido oportunidad de interactuar
con el problema generador, explorar estrategias, construir sentido y avanzar hacia la

comprensioén profunda.

Por tanto, se evita realizar valoraciones sumativas durante la primera etapa, cuando el
estudiante apenas esta apropiandose del conocimiento, y se privilegia la observacion
de los desempefios en momentos donde es posible evidenciar su nivel real de
comprensién y autonomia. La evaluacion es, entonces, formativa, situada y centrada en

el proceso.
En ese marco, se sugiere:

« Aplicar instrumentos variados y flexibles (rubricas, listas de cotejo, portafolios,

observacion).

e Observar tanto procesos como productos.
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« Ofrecer retroalimentacion constante, clara y orientadora.
e Fomentar la autoevaluacién y la coevaluacion.

6.1. Sobre los indicadores de evaluacion
Para valorar de forma pertinente y coherente los aprendizajes alcanzados, los
indicadores de evaluacion deben construirse cuidadosamente, considerando tanto la

naturaleza del contenido matematico como la diversidad presente en el aula.
Cada indicador debe contener tres componentes esenciales:

1. La accion o el verbo: hace referencia al proceso cognitivo que se desea
evidenciar (por ejemplo, clasifica, resuelve, representa, explica). Este verbo
debe ser coherente con el nivel de complejidad del aprendizaje esperado y

responder al enfoque de resolucién de problemas.

2. El contenido: sefala el saber disciplinar o tematica especifica que se esta
abordando (por ejemplo, numeros naturales menores a 1000, figuras planas,

patrones numéricos, medidas de longitud).

3. La condicion: delimita el contexto, la herramienta, el recurso o la forma en que
se espera que el estudiante demuestre el aprendizaje. Puede hacer referencia al
uso de material concreto, una representacion grafica, una situacién problema

contextualizada, entre otros elementos.

Ejemplo de indicador: Establece correspondencia entre diversas formas de

representacion de fracciones propias a partir de situaciones cotidianas.

Este ejemplo incluye:

e Accion: Establece correspondencia

e Contenido: diversas formas de representacion de fracciones propias

e Condicion: a partir de situaciones cotidianas
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Note la condicidn en el indicador de que la correspondencia se realice a partir de

situaciones cotidianas.

Esto es un aspecto fundamental, ya que implica que la mediacién no puede limitarse a
ejercicios descontextualizados, sino que debe plantearse a través de problemas o
situaciones cercanas a la realidad del estudiantado. Esto asegura una conexion directa
con la naturaleza y con el enfoque de los programas de estudio, centrados en el
aprendizaje y desarrollo de conocimientos mediante la resolucion de problemas. En
consecuencia, la evaluacion debe orientarse a verificar que la persona estudiante sea
capaz de realizar las mediciones pertinentes para dar respuesta a una situacion

planteada en texto, demostrando asi la aplicacion significativa de lo aprendido.
Ademas, los indicadores:

e Son congruentes con el enfoque de la asignatura, los aprendizajes esperados en

estudio y las estrategias de mediacion empleadas.
e Son observables y medibles en el ambito escolar.

« Evaluan un unico aspecto por observacion, lo cual no significa que consideren

unicamente un conocimiento.

Por ejemplo, si el aprendizaje esperado es " Resolver problemas con sumas y
restas de numeros naturales cuyos resultados sean menores que 100. " (primer
afno); para valorarlo, no es suficiente un indicador que indique “resuelve
problemas con sumas...” 0 “resuelve problemas con restas...” por separado, ni
alcanza para medir el aprendizaje un problema que contenga solo una de estas
operaciones. Si bien estos indicadores pueden ser parte de lo observable en el
proceso gradual durante el desarrollo del aprendizaje, debe existir un indicador

final en esa gradualidad donde se incorpore tanto la suma como la resta.

La persona estudiante al concluir el proceso desarrollado durante la mediacion
para el aprendizaje debe demostrar su habilidad segun lo establecido en el
curriculo, en este caso para resolver problemas con sumas y restas y no con

una sola de las operaciones

Asesoria Nacional de Matematicas
Departamento de Primero y Segundo Ciclos




Viceministerio Académico
MINISTERIO DE GOBIERNO
EDUCAC'ON POBL'CA DE COSTA RICA f Direccion de Desarrollo Curricular

Departamento de Primero y Segundo Ciclos

Un ejemplo de uno de los indicadores al final de la progresion, para este aprendizaje

puede ser:

“‘Resuelve problemas que implican sumas y restas de numeros naturales, con
resultados menores que 100 en contextos cotidianos”. El aspecto unico que se
evalua es la capacidad de integrar ambas operaciones dentro de una misma
situacion. Asi, el indicador mantiene su enfoque claro y delimitado, sin caer en la
ambiguedad, pero permite evidenciar conocimientos y su desempeno. Por tanto, las
actividades propuestas para evaluar este indicador pueden ser graduales, pero
finalmente deben ser problemas que para su solucion integren suma y resta, no

solo una de las dos operaciones.

Cabe aclarar que este tipo de indicador, que integra sumas y restas en una
misma situacion, responde a aprendizajes como el que figura en el Programa de
Estudios para primer afio: “Resolver problemas con sumas y restas de numeros

naturales cuyos resultados sean menores que 100”.

No obstante, en el mismo nivel o en otros afos escolares pueden existir
aprendizajes esperados especificos para la suma o la resta de manera
independiente como, por ejemplo: “Identificar la suma de numeros naturales
como combinacion y agregacion de elementos u objetos.”, o bien, “Identificar la
resta de numeros naturales como sustraer, quitar y completar.”. En esos casos,
se formulan indicadores centrados unicamente en uno de esos procesos, Esta
diferenciacion asegura que cada aprendizaje tenga indicadores ajustados a su

alcance.

« Brindan informacién relevante y significativa sobre el desempefio y los logros del
estudiantado, permitiendo una valoracion formativa que oriente la toma de

decisiones pedagdgicas.
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7. Integracion de tecnologias para la mediacion en Matematicas

La integracion de tecnologias digitales en la ensefianza de las matematicas ofrece
multiples oportunidades para enriquecer la mediacién pedagadgica, potenciar la
comprension de conceptos y promover el aprendizaje activo e interactivo. Las
tecnologias permiten acceder a recursos dinamicos, simulaciones, ambientes virtuales
y herramientas que se adaptan a los diversos estilos y ritmos de aprendizaje del

estudiantado.
Herramientas recomendadas:

« Simuladores y aplicaciones interactivas: Plataformas como PhET, GeoGebra
y Khan Academy ofrecen actividades manipulativas digitales que facilitan la
visualizacion de conceptos matematicos complejos, desde la aritmética hasta la

geometria y el algebra.

« Software para creacién de graficos y presentaciones: Programas como
Excel, Google Sheets, Canva o PowerPoint permiten a los estudiantes
representar datos, crear diagramas y presentar sus ideas de forma creativa y

ordenada.

e Recursos audiovisuales: Videos educativos, tutoriales y animaciones que
explican procesos matematicos de manera clara y atractiva, favoreciendo la

comprensioén y la retencidon de contenidos.

o Plataformas de aprendizaje colaborativo: Espacios virtuales donde el
estudiantado puede trabajar en equipo, compartir ideas, resolver problemas y

recibir retroalimentacion inmediata.
Recomendaciones para su implementacion:

o Seleccionar tecnologias que sean accesibles y faciles de usar para el

estudiantado y el profesorado.

« Integrar las herramientas digitales como parte de una secuencia didactica

coherente, combinandolas con actividades concretas y reflexivas.
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« Capacitar al personal docente en el uso pedagogico de las tecnologias para

maximizar su impacto en el aprendizaje.

e Promover el uso responsable y ético(en caso de considerarse |A)
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