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Objetivo:

El objetivo es dar continuidad al servicio educativo presencial en los centros educativos

publicos y privados de en cada uno de los niveles y modalidades de educacion.
Indicador asociado:

El 100% de los centros educativos publicos y privados del Ministerio de Educaciéon Publica
deben conocer y aplicar el protocolo para la activaciéon del curso lectivo 2022 ante
emergencia nacional por el Coronavirus (COVID-19).

Alcance:

Este protocolo es de acatamiento obligatorio para todos los centros educativos publicos y

privados del Ministerio de Educacién Publica (MEP).

Responsables:
Direccién de Prensa del Ministerio de Educacién Publica

Socializar las actualizaciones del protocolo para la activacion del curso lectivo 2022 ante la

emergencia nacional por la enfermedad COVID-19
Departamento de Control Interno y Gestion del Riesgo (DCIGR)

Asesorar, evacuar dudas y consultas a todas las dependencias del Ministerio de Educacion

Pulblica en todos los niveles (central, regional y centro educativo) para la adecuada aplicaciéon
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del protocolo para la activacion del curso lectivo 2022 ante la emergencia nacional por la
enfermedad COVID-19.

Los comités en referencia se proponen como garantes de la debida aplicacion de las
disposiciones sanitarias como apoyo a las personas directoras de los centros educativos,
segun lo establece las Orientaciones Técnicas para los Comités Institucionales para la
Gestion del Riesgo ante el COVID-19.
(https://www.mep.qo.cr/sites/default/files/page/adjuntos/orientaciones-tecnicas-comites-
institucionales-27-01-22.pdf)

Direccion de Gestidon y Desarrollo Regional: Es la instancia responsable del seguimiento
de la estadistica de los casos COVID-19 casos confirmados, sospechosos 0 por nexos
epidemiologicos detectados en los diferentes niveles y poblaciones del MEP. Asi mismo, del
apoyo en el seguimiento en la correcta activacion y aplicacion de los protocolos especificos
sanitarios en las regiones educativas, que debe ejercer las Direcciones Regionales de

Educacion.

Direcciones Regionales de Educacion: Es la instancia responsable del seguimiento para la
debida aplicacion de los protocolos sanitarios en los centros educativos y de brindar el apoyo
en la atencion de los casos detectados de COVID- 19, por medio de los enlaces regionales
indicados en los “Lineamientos generales para la reanudacion de servicios presenciales en

Centros Educativos publicos y privados ante el Coronavirus (COVID-19).”
Supervisiones de Circuito Escolar: Es la instancia encargada de articular con las personas

directoras de los centros educativos publicos y privados a su cargo y con la persona enlace

de las DRE para el seguimiento y reporte de casos. En el caso de los CE privados las
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personas supervisoras seran las encargadas de ingresar los casos de sospechosos,
positivos y los positivos por nexo, en la plataforma SIGECE (https://sigece.mep.go.cr/) en el
modulo de registro de casos COVID segun la informacion brindada por las personas
directoras de CE privados, se debe dar el seguimiento y actualizacion de los reportes segun

circuito correspondiente.

Direcciones de Centros educativos: Es la instancia encargada de divulgar, aplicar los
protocolos especificos sanitarios y el cumplimiento de las disposiciones sanitarias
establecidas en los mismos. Es obligatorio que cada centro educativo por medio de la
persona directora ingrese los casos sospechosos, positivos y los positivos por nexo, en la
plataforma SIGECE (https://sigece.mep.go.cr/) en el mdédulo de registro de casos COVID, dar
el seguimiento y actualizacion de los casos. Como se indicé anteriormente, en el caso de los
CE privados las personas supervisoras seran las encargadas de ingresar los casos de
sospechosos, positivos y los positivos por nexo, en la plataforma SIGECE
(https://sigece.mep.go.cr/) en el médulo de registro de casos COVID segun la informaciéon
brindada por las personas directoras de CE privados, se debe dar el seguimiento y
actualizacion de los reportes segun circuito correspondiente.

Asi mismo, atender las coordinaciones que deben establecer con las Areas Rectoras de
Salud en atencion de la pandemia de acuerdo con lo establecido en el anexo 1- Manejo de
casos COVID-19 (Centros Educativos), en los “Lineamientos generales para la reanudacion

de servicios presenciales en Centros Educativos Publicos y Privados ante el Coronavirus”.

Areas Rectoras de Salud: Es la instancia rectora en atencion de la pandemia, quien dara el
seguimiento epidemiolégico al reporte de casos relacionados a COVID-19 asociados a los
centros educativos de una region segun el reporte enviado por el director o supervisor de CE,

esta informacion se trabajara en conjunto con el DARS de manera confidencial y con el Unico
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fin de identificar a los contactos cercanos de la persona enferma, para monitorear y prevenir

un brote en el CE.

MARCO LEGAL:

e Constitucion Politica en su articulo 51

e Politica Nacional en Discapacidad 2011-2030

e Politica Nacional de Gestion del Riesgo 2016-2030.

e Ley N° 4534 gue ratifica la Convencién Americana sobre los Derechos Humanos.

e Ley N° 7948 que ratifica la Convencién Interamericana para la Eliminacién de todas
las Formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad.

e Ley N° 9303 de la Creacion del Consejo Nacional de la Persona con Discapacidad.

e Ley N°2160. Ley Fundamental de Educacion.

s Ley N°8488. Ley Nacional de Emergencias y Prevencion del Riesgo y su Reglamento.

e Ley N°8661. Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

e Ley N°7600. Ley de Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad y
su Reglamento.

e Ley N°9379. Promocién de la Autonomia Personal para las Personas con
Discapacidad.

e Decreto Ejecutivo-42227-Declaratoria de Estado de Emergencia Nacional.
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Decreto ejecutivo N° 38170:” Organizacion Administrativa de las Oficinas Centrales de
Educacion del Ministerio de Educacion Puablica”.

Decreto N° 40635 -MP-MDHIS-PLAN-MTSS Armonizacion de la Politica Nacional en
Discapacidad (PONADIS) y establecimiento de su plan de accion conforme a los
compromisos pais para el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible.
Decreto ejecutivo N°41095-MP-MTSS Acatamiento Obligatorio de las Normas para la
Inclusidén, Proteccion y Atencion de Personas con Discapacidad en las Emergencias y
Desastres.

Decreto N°40955-MEP Establecimiento de la Inclusion y la Accesibilidad en el Sistema

Educativo Costarricense.

Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015- 2030.

Lineamientos Generales:

LC-CS-014. Lineamientos generales para la reanudacién de servicios presenciales en
centros educativos publicos y privados ante el Coronavirus (COVID-19).

LC-CS-009. Lineamientos generales para propietarios y administradores de Centros
de Trabajo por COVID-19.

LS-PG-001. Lineamientos generales para reactivar actividades humanas en medio del
COVID-19.

LS-PG-008. Lineamientos generales para limpieza y desinfeccion de espacios fisicos
ante el Coronavirus. (COVID-19).

Normas:
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e INTE ES S82:2020 Especificacion técnica Limpieza y desinfeccion de ambientes
COVID-19. (Excluidos los centros de salud).

e Normas para la inclusion proteccién y atencion de las personas con discapacidad en
las emergencias y desastres (NIPA).

e Norma de Planes de Preparativos y Respuesta ante Emergencias para Centros
Laborales.

e Guia para la elaboracion de planes para la gestion del riesgo en centros educativos
2022.

Directriz y resoluciones:

Directriz 082- MP-S "Sobre los protocolos para la reactivacion y continuidad de los
sectores durante el Estado de emergencia nacional por COVID-19.

e Directriz N°073-S-MTSS de 9 de marzo de 2020 Medidas necesarias para
implementar el teletrabajo en todos los puestos teletrabajables

e Directriz N° 051-MTSS-MICITT Sitios Web accesibles.

e Circular DM-0000-0013-03-2020 del 10 de marzo del 2020 Lineamientos generales
para el desarrollo de las labores en atencién a la Directriz N°073-S-MTSS de 9 de
marzo de 2020 en el Ministerio de Educacion Publica.

e RESOLUCION N° MEP-003-2022 / MS-DM-1001-2022.

e RESOLUCION MEP-0214-2022- Adicionar un transitorio al articulo N° 8.4 de la
resolucion de este Despacho N° MEP-3150-2021.

e RESOLUCION N°MEP-3150-2021 Vacunacion.

Otras referencias:

Paseo Coldn, San José. Av. 1, calle 24, edificio Torre Mercedes piso 5.



,@ h.]ep Despacho Ministerial

COS TA R I C A Ministerio de

TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO Educacion Publica

“Encendamos juntos la luz”

e Orientaciones Técnicas para los Comités Institucionales para la Gestion del Riesgo de
los centros educativos ante el COVID-19.

e DVM-PICR-DPI-DCIGR-0058-2022: Formato para elaborar el Plan Institucional para la
Gestion del Riesgo en los Centro Educativos o el Plan Institucional de Preparativos y
Respuesta ante Emergencias en los Edificios de Nivel Central y Direccién Regionales
de Educacion (https://www.mep.go.cr/gestion-riesgo)

DEFINICIONES:

1. Ajustes razonables: Son las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas,
gue no impongan una carga desproporcionada o indebida, bajo los principios de
racionalidad y proporcionalidad, cuando se requieran en un caso particular, con el
objetivo de garantizar a las personas con discapacidad el goce y ejercicio pleno en
igualdad de condiciones y oportunidades de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales.

2. Areas Comunes: Lugares dentro del centro educativo donde se puede aglomerar
personas. Son espacios ideales para ubicar tus pantallas digitales y que estas trabajen
creando comunidad con contenidos atractivos para alumnos y docentes

3. Baterias Sanitarias: Espacios que albergan el conjunto de artefactos sanitarios
(inodoro, lavamanos, ducha y orinal), que deben ser construidos en material sanitario y
gue cumplan con las normas sanitarias vigentes.

4. Centro laboral y de ocupacion publica: Cualquier instalacion que aglomere temporal o
prolongadamente una cantidad especifica de personas. Para efectos de este protocolo
se entendera por centros de trabajo los Edificios Centrales, Direcciones Regionales de

Educacion, Circuitos Escolares, Centros Educativos.
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5. Gestion inclusiva del riesgo: Consiste en la ejecucién del proceso de gestion del
riesgo, llevada a cabo con la participacion y en consulta estrecha con las personas y
organizaciones de personas con discapacidad, con el fin de garantizar que se
encuentren efectivamente incluidas en todos los procesos de toma de decisiones, en los
ambitos nacional, regional y local.

6. Proceso: Secuencia légica de actividades que utilizan recursos para transformar
elementos de entrada en resultados.

7. Procedimiento: Descripcion analitica de las actividades que componen un determinado
proceso. Dicha descripcion debe ser de caracter especifico en forma ordenada y
secuencial que contribuya a la consecucién de un proceso.

8. Vulnerabilidad: Condicién intrinseca de ser impactado por un suceso a causa de un
conjunto de condiciones y procesos fisicos, sociales, econémicos y ambientales. Se
determina por el grado de exposicion y fragilidad de los elementos susceptibles de ser
afectados -la poblacion, sus haberes, las actividades de bienes y servicios, el ambiente-

y la limitacion de su capacidad para recuperarse.

9. Riesgo: Probabilidad de que se presenten pérdidas, dafios o consecuencias
econdémicas, sociales o ambientales en un sitio particular y durante un periodo definido.
Se obtiene al relacionar la amenaza con la vulnerabilidad de los elementos expuestos.

10.Mitigacion: aplicacion de medidas, para reducir el impacto negativo, que provoca un

suceso de origen natural, humano o tecnoldgico.

ACRONIMOS:

CE: Centro Educativo.
10
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CNE: Comision Nacional de Prevencion del Riesgo y Atencion de Emergencias.

CME: Comité Municipal de Emergencia.

CFIA: Colegio Federado de Ingenieros y de Arquitectos.

DRE: Direccion Regional de Educacion.

DRH: Direccién de Recursos Humanos.

EPP: Equipo de Proteccién Personal.

MEP: Ministerio de Educacién Publica

MS: Ministerio de Salud.

CIGR: Comité Institucional para la Gestion del Riesgo.

PGRCE: Plan para la Gestién del Riesgo en el Centro Educativo.

PPRCLOP: Plan de Reparativos y Respuesta en Centros Laborales y de Ocupacién

Publica.

Descripcion del procedimiento:

1. Disposiciones basicas para la activacion presencial del curso lectivo 2022 en

centros educativos publicos y privados ante el COVID-19:

11
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1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Los centros educativos que no cuenten con el suministro adecuado de agua o
presenten orden de cierre por parte del Ministerio de Salud, no podran impartir clases
en modalidad presencial.

Para la continuidad de las clases presenciales de los centros educativos publicos, es
necesario que se cuente con la infraestructura basica de higiene. Los lavamanos y
servicios sanitarios deben ser accesibles para que las personas con condicion de
discapacidad puedan hacer uso de estas.

La persona directora del CE debe asegurarse que se cuente con todos los
requerimientos sanitarios, como baterias de servicios sanitarios en buen estado de
funcionamiento, asi como el funcionamiento adecuado de su sistema de desecho de
aguas negras Yy la existencia de lavamanos accesibles en cantidad suficiente y con
disposicion de jabon, toallas y alcohol o gel en las soluciones indicadas por el
Ministerio de salud.

El uso de los servicios sanitarios estard monitoreado por personal docente y
administrativo para evitar aglomeraciones de personas estudiantes en estos recintos.
Asimismo, todos los servicios sanitarios del centro educativo se deben desinfectar
constantemente y contaran con: papel higiénico, jabon antibacterial, toallas

desechables para secado de manos y alcohol en gel.

La persona directora del centro educativo se asegurara de que todas las personas de
la comunidad educativa reciban la orientacion sobre donde se encuentran ubicados
los lavatorios (los cuales deben ser accesibles y usables), asi como la distribucion de
los dispositivos de higiene, todos rotulados de manera accesible, que permitan la facil
identificacion de cada uno de los productos (jabon, alcohol en gel, toallas de papel,

entre otros).
12
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1.6.Es responsabilidad de la persona directora del centro educativo, informar si se dan
cambios en la disposicion o reubicacion de los productos. Esta informacion y
orientacion considera tanto los lavatorios como los dispositivos de limpieza que se
encuentran en todo el centro educativo (areas de circulacion, aulas u otros). Todo
ello, de manera que se garantice su autonomia, seguridad y confortabilidad.

1.7.La persona oficial de seguridad debe prohibir el ingreso de personas estudiantes,
padres, madres o personas encargadas legales, asi como personas funcionarias que
presentan sintomas relacionados con el COVID-19 o casos positivos, sospechosos y
detectados de la enfermedad COVID-19, aunque cuenten con el esquema de
vacunacion completo.

1.8.El padre, la madre de familia o encargado de la persona estudiante debe informar por
escrito al centro educativo, si se encuentra en alguna de las condiciones
mencionadas en el parrafo anterior e indicar los datos de la persona que se encargara
de llevar y recoger a la persona estudiante.

1.9.Los centros educativos deben tener la informacion (artes gréaficos sobre las diferentes
medidas de prevencién) sobre COVID-19 rotulada en diferentes puntos,
contemplando formatos accesibles y aplicando el disefio universal en los diferentes
formatos e informacion que se genere como, por ejemplo: sistema braille, afiches
traducidos en lenguas indigenas, letra ampliada y de acuerdo con los criterios de
accesibilidad establecidos, métodos alternativos de comunicacion como pictogramas,

utilizacion de lenguaje sencillo, entre otras. En relacion con la promocion y

divulgacion sobre la prevenciéon de Coronavirus (Covid-19), en el siguiente enlace se encuentran
materiales accesibles para utilizar con la comunidad educativa:

www.mep.go.cr/yomecuidoyotecuido.

13
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1.10. La direccién del centro educativo con el apoyo de los Comités de para la
Gestion del Riesgo debe proporcionar al personal funcionario del CE asesoramiento
sobre la forma de aplicar adecuadamente los protocolos sanitarios y de esta manera
mantenerlos actualizados. Toda la informacion que se transmita debe estar en
formatos accesibles. Mantener informado a su personal sobre la situacién nacional
por COVID-19 de fuentes oficiales y elegir un equipo interno (preferiblemente el
Comité Institucional para la Gestion del Riesgo) que vele por el cumplimiento de los
procedimientos establecidos.

1.11. Es responsabilidad de la persona guarda oficial de seguridad velar porque cada
vez que ingresen al CE, el personal funcionario, personas estudiantes, padres y
madres de familia o personas encargadas y visitantes deben lavarse las manos con
agua y jabén durante al menos 30 segundos y después de su retiro se deben limpiar y
desinfectar los objetos y las superficies que se tocan con frecuencia.

1.12. La persona directora del CE debe emitir las directrices al personal funcionario
del CE para que la atencién de padres, madres o personas encargadas y visitantes se
realice en la medida de lo posible mediante medios electrénicos y no de manera
presencial, de precisar la atencién de forma presencial con alguna persona del grupo
familiar, debe establecer el procedimiento de citas para evitar la aglomeracion. Es
responsabilidad de las personas docentes procurar el uso de la comunicacién virtual,
correo electrénico, WhatsApp, entre otros.

1.13. Cada Centro Educativo debe contar con un plan de apertura y procedimiento,
previamente difundido a las personas funcionarias y padres, madres o personas
encargadas legales de las personas estudiantes. El plan de apertura debe contemplar

acciones para la deteccion de vulnerabilidad institucional educativa ante la

14
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emergencia por COVID-19 articulado a los Planes institucionales para la gestion del
riesgo. Se realizaran visitas de verificacion aleatorias por parte del Ministerio de
Salud.

1.14. La persona directora del centro educativo, de ser posible, debe mantener la
modalidad de teletrabajo debidamente regulada en aquellos puestos que por el
desarrollo de sus labores lo permitan. Asimismo, se reduce o restringen las visitas de
otras personas funcionarias a los espacios de trabajo personales y no se permitiran
las visitas de caracter personal en los centros educativos.

1.15. La persona directora, el Comité de para la Gestion del Riesgo y funcionarios en
general deben velar por el cumplimiento de las medidas definidas en este protocolo y
las reglas de oro establecidas para la contencion del contagio por COVID-19, dentro
de las cuales estan: el lavado de manos frecuente y uso de alcohol y gel en la
soluciones establecidas, uso del protocolo de tos, estornudo, no tocarse la cara, 0jos,
nariz con la manos sin lavar, evitar saludarse de manos, besos y abrazos definidas
para la prevencion y contencion del COVID-19, en las personas funcionarias,
estudiantes y visitantes.

1.16. La persona directora del centro educativo debe motivar el avance en la
vacunacion contra COVID-19 y recomendar el uso de mascarilla en personas con
factores de riesgo; adultos y nifios con obesidad, diabetes, asma o enfermedad
pulmonar crénica, enfermedad cardiovascular, anemia falciforme, aquellos que estan
inmunodeprimidos o los que el médico tratante dictamine, y los no vacunados al tener
mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa del COVID-19.

1.17. La persona directora motivara el esquema de vacunacion completo de las
personas estudiantes para la permanencia presencial al en el curso lectivo 2022.

1.18. Las personas estudiantes mayores de edad son responsables de su

autocuidado siguiendo las medias para prevencién del COVID-19.

15
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Fin del Procedimiento.

2. Disposiciones para la organizacion de las aulas, talleres, bibliotecas,

laboratorios, oficinas, salas de reuniones, areas de ingesta de alimentos y otros:

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

Se reitera a la comunidad educativa que las personas que tengan-sintomas presentan
sintomas relacionados con el COVID-19, aunque cuenten con el esquema de
vacunacion completo, no podran ingresar al centro educativo, aulas, talleres,
biblioteca, oficinas, sala de reuniones u otro.

Es obligatorio que cada centro educativo por medio de la persona directora ingrese
los casos sospechosos, positivos y los positivos por nexo, en la plataforma SIGECE
(https://sigece.mep.go.cr/) en el médulo de registro de casos COVID, dar el
seguimiento y actualizacion de los casos. En los LS-CS-014. Lineamientos generales
para la reanudacién de servicios presenciales en Centros Educativos publicos y
privados ante el Coronavirus (COVID-19) (En anexos se incluye el flujograma para el
manejo de casos en centros educativos articulado con el Ministerio de Salud y la lista
de enlaces regionales de ambos Ministerio para su conocimiento).

Los centros educativos y las direcciones regionales de educacién deben colaborar
con las Areas Rectoras de Salud y brindar la informacion que requieran en el contexto
de atencién de la pandemia.

Es responsabilidad de la persona directora y personal docente a cargo de estos
espacios fisicos, verificar que, al ingresar a las bibliotecas, aulas, talleres, sala de
reuniones, oficinas, laboratorios, areas para la ingesta de alimentos y otros, se debe
seguir el protocolo y medidas sanitarias establecidas como el lavado de manos, el y la
correcta desinfeccion y limpieza de los espacios fisicos y recursos utilizados y se

recomiende el uso correcto de mascarilla en personas con factores de riesgo; adultos
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y nifios con obesidad, diabetes, asma o enfermedad pulmonar crénica, enfermedad

cardiovascular, anemia falciforme, aquellos que estan inmunodeprimidos o los que el

meédico tratante dictamine, y los no vacunados al tener mayor riesgo de enfermarse

gravemente a causa del COVID-19..

2.5.El CE debe velar porque en los laboratorios, entre cada leccion se desinfecten los
equipos de proteccion, computo y todas aquellas superficies que se tocan con
frecuencia como materiales o herramientas de talleres, bibliotecas y aulas.

2.6.Queda temporalmente suspendida la revision de bultos a la salida de la biblioteca,
talleres, laboratorios, aulas.

2.7.Para la ingesta de los alimentos, se deben acatar las medidas establecidas por la
direccion del centro educativo que garanticen el cumplimiento de los protocolos de
lavado de manos, estornudo y tos, la limpieza y desinfeccion de espacios comunes.

2.8.Es responsabilidad de la persona directora y del personal funcionario del centro
educativo, tener las areas de trabajo y espacios de aulas o salones ventilados
preferiblemente con ventilacion natural, en el caso de laboratorios que se requiera el
uso de aires acondicionados seguir el lineamiento establecido para este fin.

2.9.Es responsabilidad de las personas conserjes del centro educativo desechar en
contenedores de basura con bolsa y tapa los residuos de los materiales derivados de
las actividades académicas y de la limpieza de equipos y otros.

2.10. De presentarse un caso sospecho o confirmado en el centro educativo, se
debera limpiar en forma profunda el espacio, no es necesario fumigar.

2.11. El espacio permanecera cerrado por 24 horas, esto es, hasta el dia siguiente y
marcado con algun tipo de cinta u otro objeto.

2.12. Los demas espacios pueden ser utilizados.
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2.13. Se recomienda proteger con guantes y mascarillas al personal responsable de
realizar las labores de limpieza e higiene, por la exposicidén a factores contaminantes
y como parte de la seguridad ocupacional y gestion del riesgo. Una vez que terminen
deben desechar los guantes en el basurero con bolsa y tapa y aplicar el protocolo de
lavado de manos.

2.14. La gestion de residuos derivados de las tareas de limpieza y desinfeccion como
utensilios de limpieza y equipo de proteccion personal desechables, en todos los
lugares de trabajo debera ser desechados de manera correcta en contenedores con
bolsa de basura para la recoleccion de residuos, preferiblemente contenedores pedal
para la apertura.

3. Disposiciones sobre limpieza y desinfeccién de espacios por casos sospechosos o
confirmados

3.1En caso de presentarse un caso sospecho o confirmado en el establecimiento, se debera
limpiar en forma profunda el espacio, no es necesario fumigar.

3.2El espacio permanecera cerrado por 24 horas, esto es, hasta el dia siguiente y marcado
con algun tipo de cinta u otro objeto.

3.3Los demas espacios pueden ser utilizados.

3.4Las personas que realicen la limpieza utilizaran el equipo de proteccion correspondiente.

4. Manejo de residuos
4.1.El material desechable utilizado sera siempre descartado en residentes recipientes con
tapa y pedal.
4.2.Los residuos podran descartarse con el resto de los residuos ordinarios siempre que
estén introducidos en una bolsa cerrada.
4.3.Tras el contacto con los residuos siempre se debera realizar el protocolo de lavado de
manos.

18
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4.4.Las mascarillas desechables deben descartarse segun el lineamiento correspondiente.

Fin del Procedimiento.

5. Disposiciones para gestion inclusiva del riesgo para la comunidad educativa:

3.1 El Comité Institucional para la Gestién del Riesgo es el ente encargado de establecer los

procesos de la gestion inclusiva del riesgo, incluyendo la respuesta ante emergencia y

desastres, para controlar las situaciones de riesgos y garantizar la seguridad de la

comunidad educativa, tomando en cuenta las necesidades de cada poblacion.

3.2 El Comité Institucional para la Gestién del Riesgo debe adaptar la respuesta ante cada

circunstancia, ya que todas las emergencias tienen sus particularidades.

3.3 La persona coordinadora de los Comité Institucional para la Gestién del Riesgo, debe
conformar, activar y actualizar dicho comité, con un enfoque de género e inclusion social y

contextualizada en la continuidad del servicio educativo en el contexto del COVID-19.

3.4 La persona coordinadora del Comité Institucional para la Gestién del Riesgo debe
gestionar la realizacion del diagndstico institucional, que permita identificar las principales

amenazas Yy factores de vulnerabilidad que le representan o pueden representar riesgo para

las personas funcionarias y personas usuarias en general, asi como las principales
deficiencias y fortalezas que presenta el centro educativo para atender con eficiencia una

situacion de emergencia por COVID-19.

Paseo Coldn, San José. Av. 1, calle 24, edificio Torre Mercedes piso 5.
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3.5 La persona coordinadora del Comité Institucional para la Gestion del Riesgo, debe

desarrollar estrategias accesibles de divulgacion, informacion y capacitacion para fomentar la

cultura para la gestion del riesgo.

3.6 En la elaboracion de los Planes para la gestion del riesgo en centros educativos es

importante considerar el enfoque inclusivo del riesgo contemplando acciones como las

siguientes:

v

Identificando, caracterizando y registrando a las personas con discapacidad en el

centro educativo.

Promoviendo la participacion de las personas funcionarias en la formulacién y toma de
decisiones con respecto al plan para la gestion del riesgo, de manera que el mismo
responda a las necesidades sentidas y atencion de las poblaciones.

Generando una comunicacion y acciones accesibles tanto en los entornos,
comunicacion, informacion, produccion de material que se gestione.

Dando mayor visibilidad y protagonismo a los grupos poblacionales con condiciones
de vulnerabilidad, para que sean coparticipes en las soluciones y mitigacién de los
riesgos que sean identificados en el entorno.

Generando proceso de sensibilizacién y capacitacion con el personal funcionario para
promover el enfoque inclusivo del riesgo en los centros educativos.

Adaptando sistemas de alerta temprana para las personas con discapacidad,
promoviendo la accesibilidad universal.

Construyendo redes de apoyo en los entornos laborales, que permitan fortalecer la

atencion inclusiva del riesgo, asi como la reduccién de brechas existentes que ponen

20
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en riesgo a las personas, la atencidén del impacto psicosocial de la emergencia, entre

otras.

3.8. Fin del Procedimiento

Anexos

Anexo 1. Protocolo de lavado de manos, estornudo y tos, otras formas de saludar, no

tocarse la caray poblacion en riesgo.
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Ministerio é

( e, 98 Salud Jy

Costa Rica

Prevenga el coronavirus en e pasos

AR

No se toque la cara le iar las superficies
o Lavado de manos sn no se ha lavado las manos de alto contacto
) (e}
N fi '
\ | -
! 1.8 metros
e ee———),

Protocolo de 9 Distanciamiento social 0 Quedate en casa
estornudo y tos

ESTA EN TUS MANOS INFORMATE PRIMERO

(CRIontra el COVID-19. | Cet ik S1EA0 OF Sa

£ WWW MINSTERIOOESALUD CO.CH

Anexo 2. ;,Cémo lavarse las manos?
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¢Como lavarse las manos?

‘ DURACION DEL PROCESO: 30 SEGUNDOS

PARA RESTREGARSE LAS MANOS CANTE “CUMPLEANOS FELIZ” DOS VECES

"R

Humedezca las manos
con agua y cerre el tubo

| Frote sus manos palma con palma

ol dorso de los dedos

[ Frote la palma de la mano derecha . 3

sobre ol dorso de la mano irquierds F";" "’""”":,'"' rd contra las palmas de tas manos,
\ o dedos, y vi \;_enloadedoentivismacios. . frotando los dedos

P \ (" Frote circularmente I:nma delos _

Rodeando i pulgar izquierdo con la

paima de la mano derecha, frote con un | dedos de la mano deracha contra la Enjuage abundantemente con agua |
do rotacion y palma de la mano (zquierda
y vicoversa

Ministerio
mmmmm [ Use latoalla para corrar la lave | desa u
toalla desechable
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Anexo 3. ;Cuando hay que lavarse las manos?

| ¢Cuindohayque | &
Iavarse las manos? | i

Anm de preparar y comer
los alimentos ;A

\/

Antes de tocarse la cara

/'

Antos y despues de 3 Dospuos de toser
cambiar panales ] A o estornudar

Despues de 1" Dospuos de utilizar ‘

hnrrl basura | eltransporte plblico | |

= ’

y

Luego de estaren | Despues de “Deswisdomplmunoso"
zonas publicas )\ tocerdineroollaves | |  manjasdopuertas |
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Anexo 4. Forma correcta de toser y estornudar

o Forma correcta de ..
8

toser y estornudar
Ministerio
*#Salud

CUBRA SU BOCA Y NARIZ
CON LA PARTE SUPERIOR DEL
BRAZO, HACIENDO UN SELLO

PARA EVITAR SALIDA
DE GOTITAS DE SALIVA

0 CUBRASE
CON UN PANUELO
DESECHABLE

DEPOSITE EL PANUELO
EN EL BASURERO,

NO LO LANCE
AL MEDIO AMBIENTE

NUNCA SE TOQUE LA CARA
SINO SE HA LAVADO
LAS MANOS
CON AGUA Y JABON

{DETENGA EL CONTAGIO!
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Anexo 5. Hay otras formas de saludar no lo hagas de mano, beso o abrazo

T ———— e
Hay otras formas de saludar
no lo hagas de mano, beso o abrazo

......... ! JUNTANDO LAS !

I "AGITANDO LAS !
MANOS M

ANOS

Ministerio
k «Salud

Costa Rica

CON EL PUNO DE LEJOS CON ELCODO
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Anexo 6. Formas de estornudar

Y thep Ve w

Wés se’ ké tonuk éna jchénuk

Be’ ajko irir Be’ ajko
yik pabako pabako
buaéwa iana tsamo kel e’
ké wiri burka sé wa.
kashua.
tsamo ioka A Be’ ké mik
¥ ushiid blo e’ a. kané wo kok,
| Kéikélkaaié ké dla
E & sudulewa

Ké se’ e’ kiriuk
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Anexo 7. Lavado de manos escrito

e Dhep i

éwes se”ula skuémij?
Iskuéke doka dabom tkeyok ena dabom manayok segundos.

‘ e 2

Be’ ula ki di’ to ta Jabon t6 be’ ulajté Be ulajtd skud Bé ula tsijkud paskuo ulatska wa
di’ wotdwa. ki tai afimik budie ena baklijke.

ol

Be’ ula sig ulatsika Be'ulatsika paskud Be’ ulatska kibi baklik Be’ ulatsika jto si shkit
shiaa isid ulatska wa. waoitro ulajtd wa, ukoki ta shkit ulajtd mik,
budiejker. buaiejke ena bakljjke.

;" :
1 1 | &

Iskud di’ wa tai Be ula wojppo buaé, ukéska Di’ jké wotéwa
isiuwa yéjkud wa. yéjkud wa.

Paseo Coldn, San José. Av. 1, calle 24, edificio Torre Mercedes piso 5.



2022_2026@ i'f]ep Despacho Ministerial

Cos TA R I CA Ministerio de

TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO Educacion Publica

“Encendamos juntos la luz”

Anexo 8. ¢Cuando hay que lavarse las manos?

se’raré Ushfia

eta.

Mep siiud =

koku e ukdska.

se’jka dur ké aie a nukdl irir llave ké ujkd ké ula wa

23 Ric

¢ mika se’ ula paskoke?

se’raré tabéchka ki Se’jka dur iyi wak
e ukoska ta e ukoska

tso’e ukdska. tso’e ukdska
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Anexo 9. Lavado de manos

¢ Dhep Ugiid

B4 sed yuré" rojc df

é"dé iné tubo qui dua

chitacu

chigué*ua rojc sujgra cu

B4 tujga bredt di¥ é'dé

B4 é6'a ya" tujga breat

B4 sujgd yuré' rojc qui Sayd'a cu'scud rojc chéh

rojc é'de chi réjc qui xayér

éIni¥ yuré' rojc qui ya' tujc?
Oii

égui cac: 40 a 60 segundo rdjc

&

Ba sujga I¥ yuré” réjc qui

B4 sujga derecha chi qui izquierda yuré
chié*dé chi chéfi yra ca dé'a chigué’ cu‘scud roéjc

né chefuni

Do"4 shicujt iz rasdt cu‘scud rojc

derecha yu derecha yuré

04

sujga shicujdi égui é"xe yuri” chi qui xayéfi

scua réjc qu
né bu*shiua iné chefiuni

1
B4 yiri¥4 yuré" rojc ca cuifi moréi Ba €¥4 6"c cud’s ca
iné i xenrin rojc é'xe 6'c cud's llave du® yét

fe
éde

Brunca
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Anexo 10. Infografia: Recomendaciones para personas usuarias de productos de
apoyo (Conapdis)
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Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)
Recomendaciones para
personas usuarias de
2 Otros
d es;':::; 5. Bastones Andaderas p’:‘;:;?;:e

movilidad

0/ 1l 0%

Usar No volver Si utiliza

guantes descartables a ponérselos después

guantes similiares a los
de ciclista, limpielos con
desinfectante y con
frecuencia

de usarlos

7N
= \ ]

O &l

~ -

Lavar Lavarse

llantas, descansabrazos, agarraderas,
y otros componentes del producto
de apoyo cada vez que regresa a casa.

las manos, o aplicar solucién
desinfectante cuando se aborden
autobuses.

g

( '§ itk
Conapdis A rarurs i cov

COSTA RICA Ministerio N
: «Salud
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Anexo 11. Infografia: recomendaciones para personas con discapacidad visual

(Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Recomendaciones para
personas con

Discapacidad visual

o\l 0] ©

I
Limpieza Usar ropa Maximizar

del bastén con toalla de manga larga para limpieza del dorso de
desinfectante antes de uso del antebrazo para la mano cuando se le

salir de la casa y al sensibilidad sin utiliza para accion de
regresar. contaminarse rastreo

O =

Lavado de manos Limpiar

constante por cada desplazamiento con frecuencia el celular y el
teclado de la computadora

Ministerio Copadls &&m“w .

COSTA BICA «Salud
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Anexo 12. Infografia: Cuando se utiliza un perro guia (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Cuando se utiliza un

Perro guia

003 0

Lavarse Limpiar Siempre

las manos con con desinfectante lavarse las manos

mas frecuencia. el arnés y la correa. después de asear
el perro.

Q
e % e El perro guia
no se toca.

Se mantiene

el derecho de ingresar
con el perro guia donde
la persona requiera.

y‘ \ " Nk :
wgmer  Conapdis RS
«Salud

Consefo Nac
e D
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Anexo 13. Infografia: Para quienes interactian con personas con condiciones de

discapacidad que requieren apoyo (Conapdis).

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Para quiénes interactian con

Personas con condiciones de
discapacidad que requieren apoyo

°~0 0O
o83 Extremar
o O@ medidas de higene
=] <,

para ambos.

Para personas en cama
o°°0
285
o
%0

Lavado

de las manos antes y después a la persona para que tome diarlamente

de cambiarios de posicion. su bafio. No sustituir el bafio diario por
limpieza con toallas himedas.

O O

Cambiar Cambiar

diariamente la vestimenta de la diariamente la ropa de cama, o las

persona con prendas limpias. veces que se requiera cuando se asea
a la persona.

B

STA EN TUS MANOS =" Conapdis
CE‘comra el COVID-19 o ¢ nets Macsnst o Pisanse
TN
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Anexo 14. Infografia: Para las personas que apoyan a las personas con discapacidad

Ante la alert? por
Coronavirus

(COVID-19)
Para las personas que
apoyan a las

0250% O

Lavarse Mantenerlas De preferencia
las manos después de aseadas, especialmente usar guantes descartables.
asear a la persona las manos, porque algunas

personas pueden tocarse

la cara y la boca.

L

Botar En caso

guantes, ropa descartable de personas que se desplazan
y otros productos en un o se tiran en el piso, limpiar la
basurero separado de los superficie muy bien con
desechos comunes. desinfectante.

Ministerio Copa dlS .
de Salud con Discapacided
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Anexo 15. Infografia: Recomendaciones para personas sordas (Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)

Recomendaciones para

Personas sordas

0 O®

Limpiar Cuidado

muy bien y con frecuencia con las senas, en las que

los celulares, especialmente se tocan la cara. por ejemplo:

cuando regresan a la casa. mama, rojo, colores. Hacer la
sena sin tocarse la cara.

0= 0

En Lesco Para llamar

es necesaria la expresion facial, la atencion de otra persona,
por lo tanto, la mascarilla sélo no la toque. Péngase en

se usa cuando esta con una frente para que le vean.
persona enferma o si usted esta

enfermo.

)‘ ‘ '\'v"‘\ € Wby

Conapdi

Ministerio
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COS .L A R I CA Ministerio de

TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO Educacion Publica

“Encendamos juntos la luz”

Anexo 16. Infografia: Recomendaciones para interactuar con personas sordas
(Conapdis)

Ante la alerta por

Coronavirus

(COVID-19)
Recomendaciones para
interactuar con

Mientras Ministerio de Salud
se atiende a una persona sorda, indica que la mascarilla se usa
no usar mascarilla. La mascarilla cuando se debe estar a menos
impide que puedan ver gestos de dos metros de la otra

y la lectura labial. persona.

3 °
n
a X *
.
. ° e .
. . o

Mantener Cuando Si le suministra
limpios los apagadores interactue con una un lapicero para que
en los espacios publicos, persona sorda, no le escriba, procure que esté
porque las personas grite. Al gritar puede limpio.
sordas los usan para llamar salpicar con saliva a la

la atencién en caso otra persona.
necesario.

y‘ ,‘ ‘ ..:: : ’f: Nk
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TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO Educacion Publica

“Encendamos juntos la luz”

Anexo 17. Infografia: Para las personas encargadas de residencias, hogares grupales y

asistentes personales (Conapdis)

Coronavirus | COVID-19

Para las personas encargadas de residencias,
hogares grupales y asistentes personales.

% 2

'Salud
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COS TA R I C A Ministerio de

TRABAJANDO, DECIDIENDO, MEJORANDO Educacion Publica

“Encendamos juntos la luz”

Anexo 18. Infografia ¢ Qué hacer si estas en casa? (Conapdis)

Coronavirus | COVID-19

{Qué hacer si estas en casa?
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Anexo 19. Infografia: Personas con discapacidad psicosocial, (Conapdis)
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Las personas con discapacidad
psicosocial estan autorizadas parca
salir a la calle de manera puntual y

responsable junto con un
acompanante.

Si ve a una persona con un brazalete o
prenda de vestir de color anaranjado,

respételo.

Es por razones terapéuticas.

s
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“Encendamos juntos la luz”

Anexo 20. Infografia: Trastorno del Espectro del Autismo TEA, (Conapdis)

Las personas con Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA) estan
autorizadas para salir a la calle
de manera puntual y responsable
junto con un acompanante.

Si ve a una persona con un brazalete o
prenda de vestir de color azul,

respételo.

Es por razones terapeuticas.
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